
                    

           令和５年１０月３１日 

                                     大井・千代川こども園 

 

   

 

木々の葉っぱが日に日に色づきはじめ、秋の自然の美しさを感じる季節となりました。子ども達は、きれ

いな落ち葉や木の実を見つけて大喜びで自然と触れ合い遊んだり、鬼ごっこやサッカー、遊具など体をたく

さん動かして友達と元気いっぱい遊んで楽しく過ごしています。これからますます朝、夕は冷え込み、日中

との寒暖差が激しい時期になりますので、体調の変化に気をつけ、季節の変わり目を元気に過ごせるように

していきたいと思います。 

 

１１月の目標  最後までやり遂げよう 
自らの手や足を使って試みる経験が子ども達にとって大切であり、その試みを最後ま

でやり遂げることによって、子どもは大きく成長します。  

「やればできる」「やったらできた」という感動を大切にし、次の活動へと精進努力す

る意欲を育てていきたいと思います。  

 
           ・生活や遊びの中で、友達との思いや考えを出し合いながら 

５才児                1 関係性を深め、認め合いながら楽しく過ごす 
・興味のある遊びを友達と一緒に遊びながら思考錯誤して  

 追及し、充実感や満足感を味わう 

 

 

   ４才児     ・友達とのやりとりの中で相手の気持ちにも気づき、受け 

め          止めながら寄り添い合おうとする 

・様々な取り組みを通して協力し合う大切さを知り、最後 

 までやり遂げようとする 

 

 

 

   ３才児                ・園生活の約束事や身近な生活の決まりごとに気づき、守り 

ながら過ごそうとする 

                ・秋の自然の変化に気づき遊びにとり入れて友達と一緒に 

                       楽しむ 

 

 

   ２才児                ・自分でできる身の回りのことを意欲的に行い、達成感を 

                       感じられるようにする 

・友達と一緒にイメージを膨らませ、ごっこ遊びや見立て 

楽しむ 

 

 

   １才児                ・友達や保育者の真似をしながら、最後まで一緒に片付け 

                       を行い、楽しさや喜びを感じる 

                      ・全身を使って遊んだり、簡単なリズム遊びをしたりして 

友達と楽しみ過ごす 

                        

 

   ０才児                ・自分で食べたいという意欲を持ち、手づかみやスプーンを 

                       使って食べようとする 

・五感で自然を感じながら、保育者や友達と一緒に秋の 

戸外遊びを楽しむ 

                       

 

 

自分の思いや考えを出し合

い、最後までやり遂げられ

る充実感や満足感を味わう 

友達と協力しながら、最後

まで諦めずにやり遂げる達

成感を味わう 

様々な経験を通し、最後ま

でやり遂げる大切さを知

る 

いろいろな体験を通して

自分でできたという達成

感を味わう 

遊んだ後は保育者や友だ

ちと一緒に片づけをしよ

うとする 

保育者と一緒に簡単な身

の回りのことをしようと

する 

１１月の園だより 



 

24日(金)誕生日会 
25日(土)子育てひろば事業 
          午前 10時～11時 30分 
30日(木)体操遊び(大井) 
 
◎来年度入所申し込み(保健センターBCome+)にて 

    20日(月) 大井こども園 

    21日(火) 千代川こども園 

     
◎ 職員健康診断（検便）   22日 
◎ 花づくり            6・20日 
◎ 頭髪・爪検査      毎週月曜日 

 
1日(水)火廻り(5才児) 
3日(金) 文化の日 
7日(火)～9日(木)大成中学校体験実習 
13日(月)身体測定 
15日(水)月例研修日 

（徒歩→12時 30分降園） 

      (バス→12時 30分出発） 

16日(木)避難訓練(火災) 

    体操遊び(千代川) 

17日(金)スポーツデー 

22日(水)合同避難訓練(大井) 

23日(木)勤労感謝の日 

    

１１月の行事予定 

◎生活発表会を下記の通り予定しています。 

千代川こども園 １２月１２日（火）１，２，４才児 

１２月１３日（水）０，３，５才児 

大井こども園    １２月１４日（木）０，１，３才児 

                                 分園・ステーション 

１２月１５日（金）２，４，５才児 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

＜お知らせ＞ 

   ◎１１月９日（木）から１５日（水）までの７日間、『 火を消して 不安を消して つなぐ未来 』を 

スローガンに全国秋の火災予防運動が実施されます。火災が発生しやすい時期を迎えますので、ご家庭 

でも火の取り扱いには十分ご注意ください。 

 

     ◎就学時健康診断について、各小学校より直接保護者の方に連絡があったと思いますが、念のために 

お知らせいたします。確認をして忘れないように受診をしてください。 
・亀 岡小学校   7日(火)13:00～   ・詳 徳小学校  9日(木)13:15～ 
・保 津小学校  9日(木)13:05～      ・安 詳小学校  10日(金)13:15～ 
・大 井小学校   9日(木)13:10～   ・城 西小学校  10日(金)13:20～ 
・青 野小学校  9日(木)13:15～   ・亀岡川東小学校 17日(金)13:00～ 
・千代川小学校  9日(木)13:15～ 
 

◎日が暮れるのが早くなりました。運転時の視野が狭くなりやすい時期です。自転車や歩行者には十分

気をつけて交通ルールを守って安全運転をしましょう。 
 
◎衣服の調節について 

子どもは大人と違って活動量が多く、また運動遊びをどんどん展開していく時期でもありますので厚

着は活動的ではなく、健康上にも好ましくありません。下着は薄くして、気温にあわせて重ね着で調

節できるようにして頂けたらと思います。 
 
 ◎寒さに負けない生活習慣づくりについて 

寒くなってくると排泄後の手洗いが粗雑になったり手を洗わない子どもが見られたり、衛生観念が失

われがちになります。感染症予防対策として手洗いが何故必要なのか、繰り返し指導していきたいと

思います。 
 

◎乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）対策強化月間について 

  厚生労働省からのお知らせです。睡眠中の赤ちゃんの死亡を減らしましょう。寒くなるこの時期に発 

症する傾向が高いと言われています。室温や寒暖差にも気をつけましょう。 
 
  ◎豊かな森を育てる府民税を使った「ひろがる京の木整備事業」で、０～２歳児クラスのカシオトーン

台と、玄関にお客様向けの案内などを入れるロッカーを作りました。 

 

 

   

 

                  

            

 

 

※行事につきましては、変更・中止とさせて頂く場合があります。 

※詳しいことは後日、おたよりでお知らせします。 

＊子育て相談を行っておりますので、職員までお気軽にお声掛けください。 

＊園庭はいつでも開放しています。地域の方に教えてあげてください。 

＜12 月の予定＞ 

8日(金) 成道会・大根焚き 

18日(月) 誕生日会 

22日(金) クリスマス会 

26日(火) おもちつき(千代川にて) 

28日(木) 年末保育終了日 


