
 

             ８月の園だより 
 

 

 眩しい太陽の日射しが照りつける園庭には、賑やかな蝉の声に交じり、大好きな水遊びを楽しむ子ども 

達の笑い声が響いています。たくさん遊んで、食べて、しっかり休息をとり、生活リズムを整えながら、 

暑い夏を元気に過ごしたいと思います。８月は家族で過ごされる日も多くなり、海水浴、家族旅行など 

楽しいプランを立てておられる事と思います。お子様の安全確保に努めながら、親子の触れ合う時間を 

大切にして素敵な夏の思い出をたくさん作っていただけたらうれしいです。 

 

 ８月の目標  できることは進んでしよう 

子どもは、安心できる大人との関係の下で生活に必要なお手伝いをしようとするようになります。 

お手伝いが最後までできたことを褒め、自信がもてるように援助していくことが必要です。周りの大人 

もあたたかく見守り、待ってあげることができるように余裕をもって関わることが大切だと思います。 

 

 

    ・夏ならではの遊びを体全体で楽しみながら、約束を守り 

守り             自分で考えて行動できるようにする 
 

・活動と休息のバランスをとりながら健康的な生活を送れ 

るようにする 

 
 

・夏を健康に過ごす為の生活習慣に気付き、自ら進んで取 

り組む 
 

・プール遊びや水遊びを通してルールを守ることの大切さを 

知り、友達と一緒に夏の遊びを存分に楽しむ 
 

  
・水分補給や休息、汗の始末など自ら行い、暑い夏を健康 

に過ごせるようにする 
 

・水や砂、泥などに触れ、様々な遊びを友達と一緒に試し 

ながら開放的に楽しむ 
 

                      
・できた喜びを感じ、身の回りのことに意欲をもって取り 

組む 
 

       ・水の気持ち良さを感じたり、様々な感触遊びをしたり 

        する中で面白さや楽しさを共有し存分に遊ぶ 

 
 

      ・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分 

なりにしてみようとする 
 
      ・友達や保育者と一緒に夏ならではの遊びのおもしろさや 

        良さを楽しむ 

 
 

・活動の合間で十分に休息をとり、暑い季節を健やかに過 

ごす 
 
・水や氷の感触や音など心地良さを感じながら思う存分に 

水遊びを楽しむ 

 

令和５年７月３１日 

大井・千代川こども園 

夏を実感し、体調に関心をも

ちながら健康的に過ごそう

とする。また、自ら進んで行

動しようとする 

この時期ならではの水遊びを

楽しむと同時に夏を健康 

に過ごす 

 

 

 
夏ならではの遊びを存分に

楽しみながら、夏の生活の仕

方を知り必要なことを自分

でしようとする 

水遊びの楽しさや面白さを

感じ、心地良さを感じること

や身の回りのことを少しず

つ自分でしようとする 

水の感触に親しみ保育者や

友達と一緒に楽しんだり、簡

単な身のまわりのことをし

てみたりしようとする 

清潔にしてもらうことで、 

さっぱりした心地よさを感

じる 

５才児 

４才児 

３才児 

２才児 

１才児 

０才児 



26日(土) 子育てひろば事業  

          午前 10時 00～11時 30分 

29日(火) 夏まつり(0.1.2才児) 

30日(水) 夏まつり(3.4.5才児・分園) 

 

◎ 職員健康診断（検便）  24日 

◎ 花づくり          ７・21日 

◎ 頭髪・爪検査 毎週月曜日 

 

 

８月の行事予定 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 
＜夏の時期の約束を守りましょう＞      ＜こどもの水の事故防止について＞ 

 
① 花火は大人と一緒にする。            ① 水の怖さを教える。 

② 冷たいものの飲みすぎ食べすぎに          ② 水遊び中は、監視を怠らない。 

   注意する。                       ③ 雨降りの後は子どもを河川に近づけない。 

③ 子どもだけで遠くにいかない。          ④ 危険な遊びをしている子どもをみつけたら 

④ 夕方５時には家に帰る。               他人の子どもでも注意する。 

 

  

 

＜麻しん風しん混合（２期）予防接種について＞ 
 

＊ 年長児で麻しん風しん(MR)混合２期の予防接種を未接種のお子さんは令和５年４月１日から令和６年３月

３１日までが勧奨期間となっていますので指定医療機関で個別接種をしてください。流行に備えてできるだ

け令和５年８月３１日までに受けてください。 

 

＜食中毒について＞ 
 

① 手や食器の清潔を保ち、菌をつけない。 

② 素早く調理して食べ、菌を増やさない。 

③ 加熱し、菌を殺す。 

 

＜お知らせ＞ 
 

＊ 夏まつりは８月２９日(火)と３０日(水)に各園で園児と職員で行います。 

 

＊ 通園バス、シャトルバスは車検、定期点検の為８月１０日(木)～１８日（金)まで運休します。バスは運休
しますが、休園ではありません。 

 
＊ シートベルト・チャイルドシートを必ず着用して交通安全に気をつけましょう。 

  駐車場内は危険ですので、速やかに帰っていただきますようよろしくお願いいたします。 

 

＊ 子育て相談を行っておりますので、職員までお気軽にお声掛けください。 

園庭はいつでも開放しています。地域の方に教えてあげてください。 

 

           

※行事については、 

予定を変更する場合があります。 

                    

 

 

8日(火）避難訓練（地震） 

11日(金) 山の日 

12日(土)～16日(水) お盆 

21日(月) 身体測定 

23日(水) 職員研修日 

（バス→12：30出発 徒歩→12：30降園） 

24日(木) スポーツデー 

25日(金) 誕生日会 

＜9 月の行事予定＞ 

２０日(水) 職員研修日 

２２日(金) 誕生日会 


