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 蒸し暑い日が続き、梅雨明けが待ち遠しいですが、雨に濡れた紫陽花は色鮮やかに咲いています。子ども

達は汗をたくさんかきながらも、晴れ間を見つけては戸外へ出かけ夢中になって遊んでいます。７月になり

夏本番を迎えると、日増しに暑さが厳しくなりますので、子ども達の体調に気を付け、適度に休息

をとりながら、夏ならではの遊びが存分に楽しめるように工夫していきたいと思います。ご家

庭におかれましても、バランスのよい食事と早寝早起きを心がけて頂きますようよろしくお願いいたし

ます。 

    ７月の目標  誰にでも親切にしよう 

人のために何かをしてあげたいという心を育てるには、親しい人や見知らぬ人に 

親切にされてうれしかったことや、楽しかったことを素直に喜び、その事に対して 

 感謝の心が芽生えることが大切です。人に親切にすることの喜びを経験し、互いに助け 

合うことができるように心がけていきたいと思います。 

 
 

５才児               ・衛生的なことを意識しながら、活動と休息のバランス 

                   をとり健康的に過ごす。 

                  ・友達や身近な人が困っていることに気づき、声をかけ

たり、話をしたり自ら関わろうとする。 

                                   
 

  ４才児               ・自分の思いや考えを言葉で伝え、優しい気持ちを 

                    もって関わる。 

・歌や絵本、季節の行事を通して夏の訪れを感じ、夏な

らではの遊びに期待を膨らませながら友達とのやりと

りを楽しむ。 
 

３才児               ・友達との関わりの中で刺激を受けたり、安心したり 

して、自分の気持ちや相手の気持ちを伝え合おうと 

する。 

                  ・水遊びのルールを知り、夏ならではの遊びの楽しさを 

味わえるようにする。 

              

 

２才児              ・夏の暑さを感じ汗をかいた服を着替えたり、水分補給 

                  をしたりして、健康に過ごす。 

 

・好きな遊びをする中で友達と楽しさを共有し簡単な 

                    やり取りや相手の気持ちを知りながら遊ぶ。 

 

１才児              ・ 活動や休息のバランスを取り、暑い日を健康に過ごす。 

 

                 ・保育者の見守りの中で友達と簡単な言葉のやりとりを 

                  楽しむ。 

                   

  ０才児              ・一人ひとりの健康状態を把握し、沐浴などで体を清潔

に保ちながら快適に過ごす。 

                   ・興味のあるものを手でつかんだり、振ったりしなが 

                    ら感触や音、色などを楽しむ。 

 

 

友達との関わりを深

め、優しい心を育みな

がら、身近な人に親切

にしようとする              

周りの人の思いに気づ

き、優しい気持ちをも

って関わる 

保育者の仲立ちのもと

で相手の気持ちに気づ

いたり、考えたり、自

分の思いを言葉にして

関わりを深める 

友達との関わりの中で

簡単な言葉のやりとり

をし、相手の気持ちに

気づき、優しくしよう

とする 

 

遊びや生活の中で友達

の存在に気づき、関わ

りを楽しむ 

保育者との関わりの中

で触れあいや遊びを十

分楽しむ 

７月の園だより 



＜8月の行事予定＞ 

10日(木)～18日(金)  バス運休    

12日(土)～16日(水)  お盆     

23日(水)              職員研修日 

25日(金)             誕生日会 

29日(火)       0,1,2才児 夏まつり 

30日(水)          3,4,5才児 夏まつり 

 

７月の行事予定  

   

 

  

   

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞ 

〈水遊びについて〉 
 暑くなってきましたので、水遊びを多く取り入れたいと思います。全園児水遊び用のパンツ、タオルと一緒に 

シャンプーや洗剤の空容器（水鉄砲にします）を手提げのプールバックに入れて持たせてください。使った日は

毎回持ち帰りますので、翌日にはまた準備して持たせてください。３・４・５才児はビーチサンダルの準備もお願

いします。 

※持ち物には必ず氏名を記入し、水遊び用のパンツのうしろには、わかりやすく「水遊び用」と書いていただき

ますようお願いします。 

 

<夏季の間の体調管理について> 
後日、水遊びカードをあゆみノートに挟んで持ち帰りますので、安全に水遊びを楽しむために毎朝体温を測

定し、お子さまの体調をお知らせください。記入がない場合やカードがない時には水遊びは控えさせていただ

きます。 
 
 
〈爪・頭じらみについて〉 

 爪が伸びていると衛生面にも悪く、またケガのもとにもなりますので、こまめにきちんと切ってあげてください。 

頭じらみも発生しやすい時期なので毎日洗髪してあげてください。 
 
 
〈交通安全の取り組みについて〉 

 園では 7月 1日(土)～8月 31日(木)の期間、特にシートベルト全席着用と子どものチャイルドシートの徹底・ 

ヘルメットの着用による事故防止に取り組みます。保護者の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。 
 
 
〈車での送迎について〉 
車の発進時には前方・後方の安全確認を十分行ってから発進してください。特に、朝 8時半から 9時の登園

時、夕方 6時前後の降園時には駐車場が大変混雑し、危険ですので十分に注意してください。 

 

※子育て相談を行っておりますので、職員までお気軽にお声掛けください。園庭はいつでも開放しています。

地域の方に教えてあげてください。遊ばれる場合は、必ず申込書を書いてください。事故のないように自己

責任をもっていただくためですのでご理解ください。 

 

                                        

※1号認定の園児については、８月１０日（月）～  

    ２０日（日）まで、教育時間設定除外日となりま

す。  

  

                                      ※行事については、予定を変更する場合があり 

ます。 

  

21日(金) 誕生日会 

22日(土) 子育てひろば事業 

      午前 10時～11時 30分 

※４,５才児は市民プールに出掛ける予定です。 

詳しくは後日、おたよりでお知らせします。 

 

◎職員健康診断（検便）  27日 

◎頭髪・爪検査   毎週月曜日 

◎花づくり      3・24日 

 

 

3日(月) 幼年消防笹飾り(５才児) 

4日(火) 火廻り(５才児) 

7日(金) 七夕お楽しみ会 

10日(月) 身体測定 

11日(火)～14日(金) お楽しみ保育(5才児) 

17日(月) 海の日 

18日(火) 避難訓練(火災） 

19日(水) 職員研修日・スポーツデー 

(バス→12：30出発 徒歩→12：30降園) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


