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今年度のプール遊びについて 

木の実幼稚園 

 

 日に日に太陽の日差しも強くなり、真夏日となる日も出てまいりました。さて、例年ですと６月下旬から７月下旬

にかけて、全学年プール遊びを行っておりましたが、今年度につきましては、コロナウイルス感染予防の観点から実

施について、これまで何度も検討を行ってまいりました。 

政府スポーツ庁からの通知によりますと、塩素濃度等プール水が適切に管理されている場合、水中感染のリスクは

低いとされているものの、入水後の密接や密集は避けるようにと記されております。例年、プールの衛生管理につき

ましては、学校環境衛生基準に基づき、塩素濃度を管理しておりますので、水質については問題ないと思われます

が、現在使用しております組み立て式プールにクラス全員が入水して、プール遊びを行うことは、密接・密集を避け

るという観点から考えると非常に困難である為、例年通りのプール遊びは実施できないとの判断となりました。 

しかしながら、夏の暑い時期にこそ感じられる水の気持ちよさや、水に触れて遊ぶ楽しさを感じることは、教育上

必要な経験だと考えております。ウイルス感染対策をしっかりととり、園児の安全と衛生に配慮しながら、今年度は

プール遊びではなく、「水遊び」として実施できるよう現在検討・準備を進めております。 

 以下の内容に留意し、水遊びの実施を予定しておりますので、ご理解・ご協力いただき、水着等のご準備をお願い

致します。 

 

【水遊びの実施について】 

<着替えについて> 

・各保育室内で水着に着替えます。（十分な換気を行う。） 

・着替え入れとして、１人に１つプラスチックのカゴを使用し、個人の衣服や着替えは他園児に触れないよう管理

するとともに、出来るだけ分散させて設置することで、園児同士の距離を確保する。 

 ・使用するカゴは、使用前と使用後にアルコール消毒を行う。 

 

<水遊びについて> 

・例年行っているクラス全員が一斉に入水する「プール遊び」は中止とする。 

・１カ所に園児が密集しないよう環境を整備し、各学年に応じた「水遊び」をクラス単位で行う。 

・水遊びの実施は、７月上旬から実施される園内での耳鼻検診・内科検診終了クラス（健康上、問題ない園児）か

ら順次行う。（７月１５日～３１日までの期間に各クラス１回ずつ実施） 

・使用する水（一時的に溜めて使用する水）は、衛生面に配慮し、クラスごとに入れ替える。 

・水遊びの実施については、実施当日の健康状態が良好であることが必須です。使用している「健康チェックノー

ト」の「本人の体調」欄 「良好」 に〇が記入されているかどうかで判断いたします。園児の健康観察は欠か

さず行っていただき、健康チェックノートも必ず毎日提出してください。（記入がなかったり、健康チェックノ

ートを忘れた場合は、原則水遊びを行うことは出来ません。保護者の責任において管理をお願い致します。） 

・その他、感染性の病気や症状がある場合は、必ず治療し、完治していなければ水遊びが行えません。 

・足や手にケガをしていたり、腫れ物、でき物がある場合、また体調の悪い場合は担任まで連絡してください。 

 ・体調不良等で水遊びを行えない場合は、別途連絡ノートにてその旨担任までお知らせ下さい。補助教員と一緒に

室内で絵本を読んだり、お絵描きをしたりして過ごします。 

・水遊び実施の予定は、出来る限り事前にお知らせいたしますが、天候や保育の兼ね合いで、日程が急遽変更とな

ったり、実施できない可能性もあります。 



 

＜プール遊び 準備物＞ 

〇水着 

〇水泳帽 

〇バスタオル 

 

〇ビーチサンダル → スーパーの袋に入れて下さい。 

 

 

 ・水着や水泳帽は、特に種類やタイプは問いませんが、水着に関しては、ビキニタイプやラッシュタイプは子ども

自身で脱着しにくい為、好ましくありません。 

 ・準備物には、全て名前を書いてください。 

 ・爪は短く切っておいてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市販の水着バックに入れて持って来てください。 

 

下の図を参照して下さい。 

 

水着バックの絵柄やタイプは問いません。 

 

【ビーチサンダル】 

以上の準備物をご用意いただき、７月６日（月）～１０日（金）の間に幼稚園に持って来て下さい。 

【水遊びの持ち物】※プールバックや水着の指定はありませんが、特に水着は園児 

が自分で着脱出来るものをご用意ください。 

 


