
 

 

 

 

 

 

 

 

 じめじめと暑い日が続き、梅雨が明けるのが待ち遠しい今日この

頃。保護者の皆様の体調は、お変わりありませんか？６月中旬から始

まった一人登園。中には、おうちの人とはじめて離れて過ごしたお友

達もいます。頑張ってきた疲れが、そろそろ夏風邪と共に出てくる時

期です。お休みの日は、ご家族でゆっくり過ごしてくださいね♪ 

 今月も水遊びを予定しています。水が気持ちいい季節です。安全第

一で、全身で水を感じて遊びたいと思います。どうぞ、よろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな集まれ！ 

ミックスジュース 

ナースリー組クラス通信 

担任：宇治田 沙季 

     坂本 真里 

大松 夕可里 

７月号 

今月の主な遊び・活動 

・今月も引き続き水遊びをします。 

・寒天など、感触遊びをします。 

・新聞紙を破いたり、見立てたりして遊びます。 

 

 

一人登園がはじまりました！ 

 ついに始まった一人登園。子ども達はもちろんですが、保護者の皆様もドキドキだったと思います。それで

も、笑顔で「いってらっしゃい」と背中を押してくださって、ありがとうございます。子ども達の様子はとい

うと、不安でいっぱいになり、正門前で泣いてしまうお友達。意外と涙なしで、あっさり「いってきます」が

できたお友達。遊んでいる途中で、おうちの人がいないことに気づき、泣いてしまうお友達…。様々な姿があ

ります。それでも、抱っこで落ち着くことができたり、園内散歩に行くことで落ち着くことができたりすると、

涙を拭いて自分で朝の用意をして、自分の好きなあそびを見つけて夢中になって遊ぶことができています。お

友達や先生とたくさん遊んで、帰る頃には不思議とみんなニコニコです♪まだまだクラス内は、バタバタと落

ち着かない日々が続いていますが、一人ひとりの心に寄り添い、自立を促しながら成長をしっかりと見守って

いきたいと思います。頑張っている子ども達。お迎えの際は、満面の笑顔で「おかえり」のハグをしてあげて

くださいね♡ 

トイレトレーニングはじめませんか？ 

もうすぐ蒸し暑い季節がやってきます。オムツを履いている

子ども達にとっては、お尻がかぶれてかゆくなる時期です。

「お尻かゆい。」「おしっこ出た。」お子さんからそんな言葉が

出た時、オムツを取るチャンスです！思い切って、パンツに

変えてみませんか？とはいえ、毎日忙しいおうちの人にとっ

て、これ以上用事を増やさないで～と思う気持ちもわかりま

す。まずは週末からでもかまいません。午前中だけでもパン

ツで過ごしてみませんか？おしっこが出なくても、便座に座

ることを続けてみませんか？オムツ卒業にむけて、夏休みを

利用してぜひチャレンジしてみてくださいね！一緒に頑張

りましょう♪ 

生き物大好き♡ 

親子登園の時から、みかん組もりんご組もお

部屋の虫かごに興味を持っている姿がありま

した。そこで、プレイテーブルに子ども達が触

れるように、様々な生き物を準備しました。ダ

ンゴムシを用意した日は、じーっと見つめて

触ってみる姿があったり、青虫を用意した日

は「せんせい、これなあに？」と慌てて手をひ

き、キラキラした目で話を聞いてくる姿があ

りました。少し苦手なお友達も、一歩引いたと

ころから見ている姿もあります。生き物から

もパワーをもらっている子ども達です。 

お願いします 

≪水遊び実施日≫みかん組…７/６(木)・７/１３(木) 

        りんご組…７/７(金)・７/１４(金) 

・爪は必ず切ってきてください。 

・履きなれたサンダルを履いてきてください。 

 


