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新年が明けたと思っていると、あっというまに２月です。先週は、関東地方を中心に大雪が降り、

神戸でも非常に寒い日が続きました。雪が積もるということに慣れていない都市部に住む私たちは、

少しの積雪でも困ってしまいます。その一方で、子ども達は大喜びなのですが…。 

さて、１月２２日に０歳児の生活発表会を行いました。平日の行事にもかかわらず、ご両親や祖父

母の皆様方が多数参加していただきました。ありがとうございました。普段、お仕事をされながら、

「今頃、ご飯をたべているかな？」「寝ているころかな？」とお子様のことを考えながらお勤めされて

いると思いますが、そんな子どもたちの生活の様子を見ていただけたのではないかと思います。 

入園してから今までの期間、毎朝うたっている歌や１か月を通して読む絵本、大好きな動物が出てく

る遊び等、日頃から子どもたちが親しんでいる遊びで、うたを歌ったり、絵本に合わせてセリフを言

ったり、一人一人の発達や興味、関心に応じた遊びを展開していきました。冒頭の挨拶でも申し上げ

ましたが、乳児期は特に、人間としての基本的生活習慣を身につけることを大切にし、子どもの気持

ちを受容する教育、保育を進めていきたいと思います。 

そして２月１７日には、１～５歳児の生活発表会を行います。年齢ごとに今まで楽しんできた絵本を

題材にしたお話遊びを楽しんでいます。年齢が上がるに伴い、劇遊びの要素も増えていきますが、大

切にしていることは０歳児と同じです。 

発表会の日を迎えるにあたって、その日の為に毎日を過ごすのではなく、今までと同様に子どもたち

が主体的に生活や遊びを楽しめるように適切な環境を整え、その積み重ねを見ていただく日となるよ

うに進めていきます。限られた時間ではありますが、お子様の成長の様子をご覧いただければと思い

ます。 

                                  園長  井塚 啓文 

                                      職員一同 

                                                       

 

  

 

                                     

 

保育理念保育理念保育理念保育理念            ～子どもの今と未来をつなぐ～ 

 

保育方針保育方針保育方針保育方針                ～受容と尊重～  ～自己の発揮～ 

 

～思いやり～     ～支え合い、感謝する～ 

  



＜＜＜＜２２２２月月月月のののの予定＞予定＞予定＞予定＞    

日 曜日 行事名 対象クラス 内容 

１ 木 発育測定（～９日） 全園児 
身長と体重を測ります。※３～５歳児は出席ノート、０～２歳児は発育記録カ

ードにてお知らせします。 

２ 金 節分のつどい 全園児 節分の由来を聞いた後、豆まきをします。 

３ 土    

４ 日    

５ 月 かきかた（午後） ４、５歳児 かきかた講師の宮崎先生と、英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

６ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と、英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

７ 水    

８ 木    

９ 金 農家のせがれ ５歳児 卒園記念品として、自分達で作った紙を使ってしおりを作ります。 

１０ 土    

１１ 日    

１２ (振・月)    

１３ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と、英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

１４ 水    

１５ 木    

１６ 金 生活発表会リハーサル １～５歳児 祖父母の方を招き、リハーサルを行います。 

１７ 土 生活発表会 １～５歳児 １/３１に各家庭へ配付しましたご案内を確認下さい。 

１８ 日    

１９ 月 幼児体育遊び ３～５歳児 体育講師の馬場先生と運動遊びを楽しみます。 

２０ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

２１ 水 
かきかた（午前） ３～５歳児 かきかた講師の宮崎先生に、文字の書き方を学びます。 

歯科健診 ４、５歳児 １３：３０より学校歯科医である釜田医師（釜田歯科）の健診を受けます。 

２２ 木 誕生会 全園児 ２月生まれの友達をみんなで祝います。 

２３ 金 農家のせがれ ５歳児 野菜作りの為に、畑でたい肥作りをします。 

２４ 土    

２５ 日    

２６ 月 クッキング ５歳児 具材（キャベツ、たこ）を切って、たこ焼きパーティーをします。 

２７ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と、英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

２８ 水 
絵本の読み聞かせ ４、５歳児 新長田図書館の方に絵本や紙芝居を読んで頂き、お話の世界を広げます。 

避難訓練（火災） 全園児 火災を想定した避難訓練を行います。 

    

                          

 

 

 

 

 

 

第５回生活発表会 

●リハーサル・・・２月１６日（金）９：００～１１：３０ （子ども達は８：４０までに登園） 

   祖父母参加行事です。参加をご希望の方は、前日までに担任へお伝え下さい。 

●生活発表会・・・２月１７日（土）９：００～１１：３０ （子ども達は８：４０までに登園） 

    保護者参加行事です。詳細は１月３１日に配付。 

保育実習 

  ●保育教諭を目指す学生が、教育保育の勉強の為に、子ども達と一緒に過ごします。 

    ２月１９日(月)～３月２日(金) 夙川学院短期大学２名 
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りす組りす組りす組りす組 

 食事の配膳時には、言葉のリズムに合わせて「手はおひざ♪」「ピッ！」と、手を膝にのせ給食

の準備を待っている子ども達。最近は「おひざにピッ！だよ」と自分だけでなく友達に教えてあげ

る姿や、私達が「○○ちゃんかっこいいね」と声を掛けると、嬉しそうにしてもっと頑張ろうとする

姿等がたくさん見られるようになりました。 

また、手洗いの場面では、石鹸を使って手を洗い「パッパッパッ」と水をはらったり、「いいにお

い！」と自分の手を匂ってみたり、自分でできた嬉しさや喜びを感じながら生活をしています。 

これからも“自分でできるよ”“自分でできたよ”という気持ちをしっかりと受け止め、その喜びを

共感しながら子ども達のさらなる意欲に繋げていきたいです。   掛掛掛掛    八木八木八木八木    池田池田池田池田    渡邊渡邊渡邊渡邊    後藤後藤後藤後藤 

ひよこひよこひよこひよこ組組組組    

「しゅっぱつしんこう～！」という私たちの声に、小さな握りこぶしを挙げ「エイエイオー」と言っ

て元気いっぱい歩き出す子ども達。覚えた仕草や言葉をだしながら、一歩一歩踏み出す姿が可

愛らしく心がキュッと温かくなり、おおきくなったな～と、一人一人の成長が嬉しくなります。朝出

会う時には「おはよう」、ご飯を食べる時には「いただきます」、お礼の言葉は「ありがとう」…と、

たくさんの言葉を繰り返し語り掛ける中で、自分から頭をペコリと下げる仕草や手を合わせて「ま

す(いただきます)」という言葉も出てきて本当にたくさんの事を吸収していることを感じています。 

これからも子ども達に伝わる言葉を添えながら生活の一つ一つを丁寧に関わっていきたいと

思います。                                 田中田中田中田中    岩本岩本岩本岩本    後藤後藤後藤後藤    谷村谷村谷村谷村    岡部岡部岡部岡部 

うさぎうさぎうさぎうさぎ組組組組 

 “動物サーカスはじまるよ”のお話遊びを楽しんでいる子ども達。「今日はライオンさん！」「カン

ガルーさんがいい！」と、なりたい動物をリクエストしてくれます。身体をいっぱい動かして「見て

○○ちゃんのライオンさん、つよいよ～(足をしっかり踏みしめて)」「がお～(歯をむき出して)」と、

動物の特徴を捉えて真似をしながら楽しむ姿や、友達と一緒に顔を見合わせてはにかみながら

台詞を言おうとする姿等、子ども達の様子から表現遊びを楽しんでいることが伝わってきます。 

 子ども達が感じたことを身体で表現したり言葉で伝えたりする、その一瞬一瞬をしっかりと受け

止め共感しながら一緒に楽しんでいきたいと思います。             田邊田邊田邊田邊    梁瀬梁瀬梁瀬梁瀬    荒牧荒牧荒牧荒牧 

ぱんだ・ばんびぱんだ・ばんびぱんだ・ばんびぱんだ・ばんび組組組組    

「寒いね」「寒くないもん！」そんな会話をしながら元気な子ども達と、凧揚げやおしくらまんじ

ゅうをして毎日園庭で遊んでいます。 

先日、氷の絵本を見ている時のこと。「朝来るとき、氷あったよ」という子ども達の声から“みん

なでやってみよう！“ということで早速氷作りを。容器に水を入れテラスへ置いて帰り、次の日子

ども達とみる約束をしました。翌朝ワクワクしながら登園し、氷を見て大喜びの子ども達。絵本の

真似をして落として割ってみたり、触って冷たさを感じたり、冬ならではの遊びを五感を使って楽

しみました。子どもの興味から広がる保育をこれからも大切にしながら行っていきたいと思いま

す。                                                   石黒石黒石黒石黒    原原原原 



 

 

 

 
きりんきりんきりんきりん組組組組    

子ども達は「おおかみと７匹の子やぎ」の食べられる場面が大好きです。子やぎになりきり、お

おかみに気付かれないように静かに隠れ、みつからないようにハラハラしながら楽しんでいま

す。役を決める時にはおおかみをやりたい！お店屋さんしたい！と子ども達からやりたい役を伝

えてくれたり、ダンスを考える時には「お尻をふりたい！」「グルっとまわる！」とアイデアを出した

り、楽しみながら進めることができています。そして、「次○○だよ！」「子やぎさんこっちだよ！」

と友達に教える姿も見られ、自分のことだけではなく友達も気にかけながら遊んでいることを感

じます。 

子ども達のやる気や頑張る姿をしっかりと認めながら、自信を持って舞台の上で披露できるよ

うに取り組んでいきたいと思います。                                   樽 

ぞうぞうぞうぞう組組組組    

 去年から繰り返し読んできた「泣いた赤鬼」のお話。初めてその本を読んだ時、「なんだか涙が

でちゃいそう…」という子ども達の反応でした。劇遊びをするにあたって登場人物の気持ちを話し

合う中で「青鬼はかっこいいね」「友だちなのに悲しすぎる」「赤鬼は最後、青鬼探しに行ったんや

と思う！」と色んな意見が出てきました。子どもが主体となり楽しんで取り組めるよう、子ども達と

アイデアをたくさん出し合い考えていくことができました。 

また、自信を持って大きな声で台詞が言えた友達を励ましたり、認め合ったりする姿も見られ

るようになり、クラス全体が助け合い、同じ目標に向かって頑張る事ができるようになりました。 

こども園での最後の劇遊び、一人一人が自信をもって“やりきった”という達成感を感じること

ができるよう、子ども達と頑張っていきたいと思います。                       伴伴伴伴   

調理室調理室調理室調理室        

 １月の給食は日本の伝統食を取り入れ、お正月料理を作りました。その中で、一番反応が大き

かったのが田作り。幼児クラスは、「魚の顔が怖い！」「固いけど美味しい！」と色々な感じ方をし

ていて、乳児クラスは、かじってみても固くて食べにくく、苦い味がするので食べられない子もい

ました。誰でも見慣れない新しい食材に初めは抵抗を感じますが、何度か食べて慣れることで違

和感なく美味しく食べられるようになります。給食では苦手な野菜やメニューも出てきますが、友

達や私たちの励ましを受けながら少しだけでも食べてみるという経験を重ねて、色々な味に慣れ

ていければと思っています。 

ぜひ、玄関に置いている給食サンプルケースを見ていただき、子ども達が食べた給食につい

てお話してみて下さい。                                 酒井酒井酒井酒井    小倉小倉小倉小倉    倉田倉田倉田倉田 

３３３３月の主な行事月の主な行事月の主な行事月の主な行事 

３月 １日（木）  おわかれ遠足（０～２歳児、５歳児）    

３月 ８日（木）  おわかれ遠足（３、４歳児） 

３月１７日（土）  卒園式（５歳児） 

※卒園式は全職員で参加し、５歳児の子ども達の巣立ち行く姿を見守りたいと思っていま

す。通常通り保育を行いますが、ご都合のつく方は、家庭保育にご協力いただきますよう

よろしくお願いします。 

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

  


