
９月になりましたが、残暑とは言えないほどの暑い毎日が続いています。そんな中、子どもたちは「あつい

～」と言いながらも、健康的な汗をかいて、園庭で好きな遊びに夢中です。今月は１０月の運動会に向け

て、４月当初から取り組んできた遊びをより深めていきます。戸外で活動することが増えますが、静と動の

区切りをしっかり意識しながら、バランス良く元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

数日前、この春当園を卒園した小学１年生がなつまつりに帰ってきてくれました。この日のために在園の

子ども達と準備した遊びを順番に回り、懐かしい雰囲気を楽しんでいました。しばらく見ないうちに成長した

様子を一番感じたのが、体つきが大きくなったことはもちろんのことですが、年下の友達を思いやる姿勢で

す。腰をかがめ、幼い友達に目線を合わせながら交わす言葉のスピードや声のトーンも穏やかに話す姿が

見られ、心の成長を感じる場面でした。わずか５か月でこんなにも変わるのですから、数年後が楽しみに思

います。 

 当たり前のことですが、そんな子ども達にも０歳から６歳までの過程があり、長い子どもは６年間こども園

に通います。ゆっくりと時間をかけて色々な事を吸収しながら乳幼児期を過ごし、その中で培ったものを個

性豊かに輝かせているのが今の姿なのです。「０歳から２歳の乳児期はまだまだ赤ちゃんだから何もわから

ない…」というのは大間違いで、オムツをきれいにしてもらって気持ち良さを感じたり、ご飯をたくさん食べ、

ぐっすりと眠って満たされたり…遊びの中で五感を使って感じることやコミュニケーションをとる時も、語り掛

けてもらう言葉一つ一つが子ども達の心の成長へと繋がっていきます。もちろん上手くいく事ばかりではな

く、時には後戻りしたりなかなか前に進めず頭を悩ましたりする事もありますが、誰もがそんな時期を通りな

がら一つ一つ積み重ねていく毎日の生活が、将来へと大きく結びつきます。大人からすると些細なことかも

しれませんが、これからの未来を自分の力で歩んでいく子どもにとって大切なこの乳幼児期を、一つ一つ丁

寧に関わりたいと思います。           

                                                   園長  井塚 啓文 

                                                        職員一同 
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ほそだだよりほそだだよりほそだだよりほそだだより    
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保育理念保育理念保育理念保育理念            ～子どもの今と未来をつなぐ～ 

 

保育方針保育方針保育方針保育方針                ～受容と尊重～  ～自己の発揮～ 

 

～思いやり～     ～支え合い、感謝する～ 

 

 



 

 

 
    

＜＜＜＜９９９９月の予定＞月の予定＞月の予定＞月の予定＞    

日 曜日 行事名 対象クラス 内容 

 １ 金 
発育測定 全園児 

身長と体重を測ります。 

＊３～５歳児は出席ノート、０～２歳児は発育記録カードにてお知らせします。 

食育体験 ５歳児 秋冬野菜（大根、人参、じゃがいも、玉ねぎ）の種を植えます。 

２ 土    

３ 日    

４ 月    

５ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

６ 水    

７ 木    

８ 金 
絵本の読み聞かせ ４、５歳児 新長田図書館の方に絵本や紙芝居を読んで頂き、お話の世界を広げます。 

かきかた（午後） ４、５歳児 かきかた講師の宮崎先生に、鉛筆の持ち方や文字の書き方を学びます。 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 幼児体育遊び ３～５歳児 体育講師の馬場先生と運動遊びを楽しみます。 

１２ 火 英語であそぼう ３～５歳児 英語講師の崔先生と英語の歌やことばあそびを楽しみます。 

１３ 水 かきかた（午前） 
３歳児 かきかた講師の宮崎先生に、鉛筆の持ち方や線の書き方を学びます。 

４、５歳児 かきかた講師の宮崎先生に、鉛筆の持ち方や文字の書き方を学びます。 

１４ 木    

１５ 金 食育体験 ５歳児 稲刈りをして、一つ一つ丁寧に干します。 

１６ 土    

１７ 日    

１８ 祝・月    

１９ 火    

２０ 水    

２１ 木 誕生会 全園児 ９月生まれの友達をみんなで祝います。 

２２ 金      

２３ (祝・土)   

２４ 日   

２５ 月   

２６ 火 クッキング ５歳児 粉から生地を作り、野菜をトッピングしてピザトーストを作ります。 

２７ 水    

２８ 木 避難訓練（火災） 全園児 火災を想定した避難訓練を行います。 

２９ 金    

３０ 土    
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うさぎうさぎうさぎうさぎ組組組組    

    先月、毎日プール遊びを楽しみにしていた子ども達は、「壁にぴったんこ！」「〇〇の約束！」と

プール遊びの約束を守りながら存分に楽しみました。今、お部屋ではブロックが人気で「アイスク

リーム屋さんです！」「何味にしますか～？」とお店屋さんごっこをする子どもや、ブロックをつな

げてバスを作り「出発します！」「乗せて下さい！」とやりとりを楽しむ子どもの姿が見られます。

一つのブロックからびっくりするくらいおもしろい物に変身し、日を重ねるごとに遊びの幅が広が

ってきて、子ども達の“遊びの世界”の楽しさを感じます。 

これからも遊びを通して、子ども達と共に色々な楽しさを見つけながら過ごしていきます。     

田邊田邊田邊田邊    大須賀大須賀大須賀大須賀    梁瀬梁瀬梁瀬梁瀬    塩田塩田塩田塩田    荒牧荒牧荒牧荒牧 

ひよこひよこひよこひよこ組組組組    

活動範囲がずいぶん広くなってきた子ども達。みんな外遊びが大好きで「お外に行くよ～」と

言葉を掛けると大喜び！自分の靴を履かせてもらうと、ニッコリ笑顔で喜びを表現し、手を振り

ながら気になる場所へトコトコと出掛けます。花壇につくと花を見つけて手を伸ばし、そっと触ろ

うとしたり、砂場ではスコップを握りしめて嬉しそうに砂をすくっては入れてと繰り返したりして、思

い思いに外遊びを楽しんでいます。 

少しずつ周りのことに興味が広がり、触ってみたい！と好奇心旺盛の子ども達と共に、今月も

たくさん外に出て毎日楽しく過ごせるように関わっていきたいと思います。 

                                                                                                                                 田中田中田中田中    岩本岩本岩本岩本    後藤後藤後藤後藤    谷村谷村谷村谷村    岡部岡部岡部岡部    

ぱんだ・ばんびぱんだ・ばんびぱんだ・ばんびぱんだ・ばんび組組組組    

 「トマト、赤くなってるよ！」「これは何の野菜かな？」とぞう組畑の野菜に興味深々な子ども達。

苦手な野菜もパクッと一口食べ、「おいしかったよ！」とぞう組の友達に伝えに行く姿が見られま

した。そんな子ども達は、園庭でのかけっこ遊びが大好き！最初は、ただ走ることを楽しんでい

る様子でしたが、繰り返し遊ぶ中で、友達と競争する楽しさも出始め、「次は負けへんよー」とい

う言葉から幼児らしい頼もしさを感じます。 

今月も身体をたくさん動かしながら、喜びや悔しさを感じたり、“もう一回頑張るぞ”というような

意欲に繋がったりするような保育を進めていきたいです。                                                                        石黒石黒石黒石黒    原原原原        

りす組りす組りす組りす組    

 “今日は何して遊ぶのかな？”と、目を輝かせている子ども達。この夏も泥んこ遊びや片栗粉

粘土遊び等、様々な感触遊びを楽しみました。ヌルヌル・ドロドロした様子に興味を示し、目をま

んまるにしてのぞき込む子ども達でしたが、手に取ると固まったりサラサラになったりする変化に

「おー！すごいね」と、友達同士で喜び合う姿が見られました。子ども達の“やってみたい！何だ

ろう？”という興味や好奇心がいっぱいあふれた瞬間でした。 

これからも嬉しい気持ちやできた時の満足感が十分に感じれるような遊びや経験を大切にし

ていく中で、次の活動への興味や関心に繋がっていける保育を行っていきたいと思います。    

掛掛掛掛    八木八木八木八木    池田池田池田池田    渡邊渡邊渡邊渡邊    後藤後藤後藤後藤 



 

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

調理室調理室調理室調理室        

先日、園で栽培している畑から大きなすいかが収穫出来ました。今まではなかなかうまくいか

ず食べるのは難しい大きさでしたが、初めて割れずに大きく育てることができました。子ども達も

収穫するたびに、嬉しそうに見せにきてくれていましたが、すいかを手に持つ子ども達の表情

は、なんとも言えないぐらいの喜びに満ちていて私達もとても嬉しくなりました。みんなで切って

みると中身は真っ赤！！大きな拍手と共に「甘い匂いがするー！」「早く食べたい―」それぞれに

感じた事を教えてくれました。食べてみると本当に甘くて、子ども達も大喜びでした。 

これからも食育から学ぶ経験を積み重ね、生きていくうえで大切な「食」への関心や知識を広

げていきたいです。                                    酒井酒井酒井酒井    小倉小倉小倉小倉    倉田倉田倉田倉田    

きりんきりんきりんきりん組組組組    

    毎日、グループ活動の一つとしてはりきって行っている水やり。大事に育ててきた野菜達がすく

すくと大きくなり、収穫する日をまだかまだかと心待ちにしていました。いよいよ収穫の日がやっ

てきて、「お尻を空に向けて取るんだよ」と、優しくトマトを取り、「めっちゃいっぱい取れた～！」と

笑顔がいっぱい！自分達が育てた野菜が給食に出ると、「これきりんさんが育てたやつやっ

て！」「めっちゃおいしいな～」といつもは少し苦手な野菜も友達同士で話をしながら、食べてみ

ようとする姿が見られました。日々水やりを行う中で、野菜の様子を気にしたり、大きくなったこと

を喜んだりし、実体験を通して身の回りの自然を大切にする気持ちが育くまれていることを感じ

た時となりました。                                              樽樽樽樽 

≪第５回≪第５回≪第５回≪第５回    うんどうかい≫うんどうかい≫うんどうかい≫うんどうかい≫    

○リハーサル…１０月３日（火）  ９：００～１１：３０（８：４０まで登園） 

※祖父母参加行事です。（保護者の方はご遠慮下さい。） 

参加される方は、前日までに担任までお声掛け下さい。 

〇うんどうかい…１０月４日（水）  ９：００～１１：３０（８：４０まで登園）  

☂雨天予備日１０月６日（金） 

※保護者参加行事です。（祖父母の方はご遠慮下さい。） 

詳細につきましては、９月２０日に配布させていただきます。 

≪≪≪≪保育実習保育実習保育実習保育実習≫≫≫≫ 子ども達と一緒に過ごす中で、保育教諭になる為に保育の勉強をします。 

○９月４日(月)～９月１６日(土)   神戸親和大学２名 

○９月１９日（火）、９月２０日（水）    神戸常盤大学 両日１５名 

 

ぞうぞうぞうぞう組組組組    

ぱんだばんび組の時から育て始めたカブトムシが卵を産んで大きく育ち、そのカブトムシも卵

を産み、３年目の命を繋いでいます。カブトムシの成長を毎年見ていた子ども達は「今、さなぎか

な？」と成長の段階に興味をもち、図鑑の写真と実物を照らし合わせながら成虫になるのを楽し

みにしていました。成虫になったカブトムシを毎日「かっこいいなぁ」「こうやって持つねんで」「優

しくしないと死んじゃう」とクラスで大切に育てる姿が見られました。カブトムシは残念ながら死ん

でしまいましたが、命の大切さや尊さに気付くことができた経験となりました。 

今後もこのような体験を通じて生き物や食物を大事にする心が育めるような保育をしていきた

いと思います。                                                                                                                                                                                                伴伴伴伴    

 


