
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   活動 時間 場所 

8 月 ≪成人の日≫ 

９ 火 すくすく親子広場  10：30～11：30 糀台地域福祉センター 

１０ 水 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

１１ 木    

１２ 金 おやこっ子ランド           10：30～11：30 糀台地域福祉センター 

１３ 土    

１５ 月 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

１６ 火    

１７ 水 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

１８ 木    

１９ 金 青空保育               10：00～11：00 糀台公園 （芝生広場） 

２０ 土    

２２ 月 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

２３ 火    

２４ 水 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

２５ 木    

２６ 金 おやこっ子ランド           10：30～11：30 糀台地域福祉センター 

２７ 土    

２９ 月 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

３０ 火 青空保育 10：00～11：00 西神中央公園 （芝生広場） 

３１ 水 公園で遊ぼう             10：00～11：00 糀台公園 （糀台小学校正門前） 

≪今月の予定≫  

 

西区子育て夢センターあゆみ だより 
 

〒６５１－２２７３ 
神戸市西区糀台３－３２－７ 
西区子育て夢センターあゆみ（あゆみ幼児園内） 
TEL（０７８）９９６－１５００ 
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1 月 

西区子育て夢センターあゆみの活動について 

★事前の申し込みは必要ありません。初めての 

方もどうぞ気軽に足を運んでください 

★親子共に発熱や咳、喉の痛み、下痢など 

体調不良のある場合は参加を控えて下さい。 

天候不順の場合、活動は中止します。 

 HP でお知らせしますので、ご確認ください。 

 

 

 

〈あゆみ幼児園 

Instagram のＱＲコード〉⇒ 

 

<あゆみ幼児園 

ホームページのＱＲコード〉⇒ 

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いし
ます。皆様にとって素晴らしい一年となりますよう心よりお祈
り申し上げます。 
寒い日が続きますが、日向はポカポカ暖かく、冬の澄んだ空

気の心地よさを感じます。新年ならでは遊びを楽しみながら、
一緒に過ごしましょう。 

おせち料理 
 
・こぶまき＝よろこぶ 
・鯛＝おめでたい 
・エビ＝長寿祈願 
・田作り＝豊作 
・黒豆＝無病息災 
・栗きんとん＝豊かな一年を 

 

ひとつひとつに意味が込めら
れたおせち料理。今年も家族みん
なが一年間健康で幸せに暮らせ
ますようにと願いが込められた
縁起の良い料理です。家族でおせ
ち料理を囲みお互いの健康長寿
を祈りながらお正月を楽しむの
もいいですね。 

 

 

お正月遊びを楽しもう 

お正月にはこま回し、凧揚
げ、羽根つき、カルタ、ふくわ
らいなど、日本古来の色々な遊
びがあります。 
羽根つきは厄払い、凧揚げは

子どもの成長を祈るなど、それ
ぞれに意味合いもあるようで
す。昔ながらの遊び、子ども達
に大切に引き継いでいきたい
ですね。 
おやこっ子ランドではお正

月にちなんだ製作遊びをしま
す。 
ぜひ遊びに来てくださいね。 

〇子育て電話相談 
どのようなことでも 

ひとりで悩まれずに、 

気軽にお話しください。 

 

TEL 078－996-1500 

 

遊びの紹介 
～風船タッチ～ 
紐に風船を色々

な高さにぶら下げ
て遊ぶ中で、体のバ
ランスを取り、体幹
を鍛えることがで
きます。 青空保育でも 

好評の遊びです 
 


